The La Guta Delicatessen for Pesach
The La Guta Deli shop will be open for Pesachdik foods on Sunday 28 March from 10:00am – 15:00
and on Monday erev Pesach 29 March from 9:00am till 14:30
Orders will be accepted till Thursday 25 March.
Call in your orders or mark this page and fax it to 02-6222813
Some foods may be available for walk-in purchases but it is recommended that you order in advance.
תפריט אוכל מוכן- מחירון

הזמנות מראש עד יום ה 25/3/2010 – מומלץ מאוד!

המעדניה תהיה פתוחה ביום א – 28/3 בין השעות 1000-1500 

 ביום ב- ערב ליל הסדר 29/3 בין השעות 0900-1430
	סלטים:
	קטן
	גדול
	ל- 100 גר'/

מנה
	Salads:

	סלט מבושל (מטבוחה)
	15 ₪
	28 ₪
	
	Matbuha- cooked tomato salad

	סלט גזר מרוקאי
	15 ₪
	28 ₪
	
	Moroccan carrot salad

	סלט גזר חי עם לימונים כבושים
	15 ₪
	28 ₪
	
	Carrot salad with pickled lemon

	סלט זיתים מבושלים עם לימון כבוש
	20 ₪
	32 ₪
	
	Cooked olive salad with  pickled lemon

	סלט מנגולד
	15 ₪
	28 ₪
	
	Cooked spinach salad

	סלק בחומץ יין
	15 ₪
	28 ₪
	
	Beetroots in wine vinegar

	סלט חצילים מעושנים ופלפלים אדומים
	15 ₪
	28 ₪
	
	Smoked eggplant and red pepper salad

	פלפלים קלויים בשמן זית ולימון
	15 ₪
	28 ₪
	
	Grilled peppers with olive oil and lemon

	חמוצים ביתיים
	
	28 ₪
	
	Home-made pickles

	שומר בתחמיץ
	15 ₪ 
	28 ₪ 
	
	Fennel in vinegar 

	קוביות חציל מטוגן עם פלפל קלוי וחומץ בלסמי
	15 ₪ 
	28 ₪ 
	
	Fried eggplant with grilled peppers and balsamic vinegar 

	סלט קולסלאו – כרוב עם גזר ומיונז
	15 ₪ 
	28 ₪ 
	
	Coleslaw 

	סלט תפ"א
	15 ₪ 
	28 ₪ 
	
	Potato salad

	זוקיני עם טימין ובלסמי
	
	
	6 ₪
	Zucchini with thyme and balsamic vinegar

	בטטה אפויה עם צ'ילי מתוק
	
	
	6 ₪
	Baked sweet potato with sweet chili

	חציל במילוי פסטו ועגבניות מיובשות
	
	
	7 ₪
	Eggplant filled with pesto and dried tomatoes 

	פטריות מוקפצות עם בלסמי וטימין לימוני
	
	
	8.5 ₪
	Stir-fried mushrooms with balsamic vinegar and lemonthyme

	טרין חציל קלוי על עגבניות, בלסמי ושמן זית
	
	
	20 ₪
למנה
	Grilled eggplant terrine with tomato, balsamic vinegar and olive oil

	פטה כבדים עם ריבת הבית
	
	
	30 ₪
למנה
	Chicken liver pate with our marmalade

	רוסטביף סינטה 
	
	
	30 ₪
למנה
	Roast sirloin beef 

	סלט חסות עם פטריות ועגבניות שרי, רוטב ויניגרט
	
	
	20 ₪  למנה
	Lettuce, mushroom, and cherry tomato salad with a vinaigrette  dressing 


	ממרחים ורטבים

	קטן
	Spreads and dressings

	ויניגרט בלסמי
	25 ₪ 
	Balsamic Vinaigrette dressing

	ממרח זיתים ירוקים
	25 ₪
	Green olive spread

	עגבניות מיובשות בשמן זית
	30 ₪
	Dried tomato and olive oil spread

	אריסה מרוקאית
	25 ₪
	Moroccan arisa

	פסטו עשבי תיבול
	25 ₪
	Herbal pesto spread


	מרקים
	מחיר ל- 100 גר'
	soup

	בטטה
	6.5 ₪
	Sweet potato 

	קניידלך
	
	Kneidalah 


	ממולאים
	מחיר ל- 100 גר'
	filled delicacies

	ארטישוק במילוי בשר ברוטב לימון וסלרי
	7.5 ₪
	Artichoke stuffed with meat, in a celery and lemon sauce

	פירות יבשים במילוי בשר עגל רוטב פורת וקינמון
	9 ₪
	Dried fruit stuffed with veal, in a port and cinnamon sauce

	קישוא ממולא  בשר
	7.5 ₪ 
	Zucchini stuffed with meat

	אגסים ממולאים בבשר עגל  עם אגוזים יין אדום וליקר אגסים
	10 ₪ 
	Pears stuffed with veal in a nuts, red wine and pear liqueur sauce


	עוף:
	מחיר ל- 100 גר'
	chicken

	שניצלונים 
	8.5 ₪
	Schnitzel

	פרגיות  ברוטב שום ודבש
	15 ₪
	Spring chicken- pullet Cajun-style, in a garlic and honey sauce

	פרגיות בפלפל
	15 ₪ 
	Spring chicken- pullet in a pepper sauce

	גלילי עוף במילוי פטריות ורוטב יין אדום
	16 ₪
	Roll of chicken breast  filled with mushrooms, in a red wine sauce

	תבשיל עוף עם תאנים ויין פורת
	11 ₪ 
	Chicken stew with dates , and port wine

	שוק אווז  בהדרים
	16 ₪ 
	Goose thigh in a citrus sauce

	עופיון ממולא בפירות יבשים
	16 ₪ 
	Pullet stuffed with dried fruits 


	בשר:
	מחיר ל- 100 גר'
	meat

	קבב ביתי 
	12 ₪
	Home-made kebab with pine nuts

	צלי בקר עם פטריות
	14 ₪
	Pot roast with mushrooms

	תבשיל קציצות טלה עם ארטישוק ירושלמי
	13 ₪
	Lamb croquette stew with Jerusalem artichoke

	כתף טלה פרוס עם ירקות שורש וקונפי שום
	15 ₪ 
	Lamb shoulder slices with vegetables and garlic confit 

	תבשיל עגל עם חבושים
	12 ₪ 
	Veal stew with quince 

	מדליוני פילה בקר ברוטב ריבת שום
	25 ₪ 
	Beef filet medallions in a garlic marmalade sauce

	עגל חלב בין אדום
	20 ₪ 
	Milk fed veal with a red wine sauce


	דגים:
	מחיר ל- 100 גר'
	fish

	קציצות דגים ברוטב עגבניות
	8.5 ₪
	Fish croquettes in tomato sauce

	דג בורי בסגנון מרוקאי 
	15 ₪
	Grey mullet Moroccan style 

	פילה סלמון בשמן זית ויין לבן 
	20 ₪
	Salmon fillet in olive oil, white wine, and capers

	דניס שלם ממולא בעשבי תיבול ברוטב זיתי קלמטה, עגבניות מיובשות, יין לבן ושמן זית
	20 ₪ 
	Denis (gilthead bream) filled with herbs in a fine sauce of calamata olives, dried tomatoes, white wine, and olive oil

	גפילטע פיש 
	12 ₪ 
	Gefiltefish 


	תוספות:
	מחיר ל- 100 גר'
	Side dishes

	תפודים בשמן זית ורוזמרין
	4.5 ₪ 
	Potatoes in olive oil and rosemary 

	גרטן תפ"א עם תערובת עשבי תיבול
	4.5 ₪ 
	Potato gratin with mixed herbs 

	שומר בתנור עם זעפרן ומרווה
	4.5 ₪ 
	Baked fennel with saffron 

	גזר בתנור עם טימין
	4.5 ₪ 
	Baked carrots with thyme

	מבחר פשטידות:
זוקיני

בטטה

מעקודה- מרוקאית

פטריות
	35 ₪ 
	Variety of pie:

Zucchini 

Sweet potato

Maakudah – Moroccan  

mushrooms

	כרובית בשמן זית ולימון
	5.5 ₪ 
	Cauliflower in olive oil and lemon


מבחר עוגות ועוגיות לפסח                     cakes and cookies for Passover  
